
malen Steig ohne Höhenverlust zum Törl. 
Über die Kaisersäule wandern wir gemütlich 
zur Thaurer Alm wo wir uns bei einer def-
tigen Jause stärken können. Der wunder-
bare Almweg führt uns anschließend noch 
vorbei an der Rumer Alm bevor wir zur 
Hungerburg gelangen. Von dort entweder 
per Bus oder Nordkettenbahn zurück nach 
Innsbruck.

Stempeljoch, von wo aus die Hütte bereits zu 
sehen ist, geleitet uns der Wilde Bande Steig 
zum Lafatscherjoch. In leichtem auf und ab 
schlängelt sich der Weg am Hang entlang, bis 
wir nach gut 2,5 Stunden die Bettelwurfhüt-
te erreichen. Am nächsten Tag  wandern wir 
zunächst zurück zum Lafatscherjoch, dann 
hinab zum Issanger und weiter zum Issjöchl. 
An der Jagdhütte biegen wir beim Wegweiser 
nach rechts ab und gelangen auf einem sch-

Mit der Nordkettenbahn geht es zunächst 
von Innsbruck bequem aufwärts zum Ha-
felekar. Der Goetheweg bietet einen atem-
beraubenden Ausblick auf Innsbruck und 
die umgebende Bergwelt. Wir bleiben ab 
und zu stehen um ihn genießen zu kön-
nen. In etwa 2 Stunden von der Bergsta-
tion erreichen wir die Pfeishütte, wo wir 
eine erste Rast einlegen und uns stärken 
können. Nach kurzem Anstieg auf das 

Wandertour - Almenweg
Innsbruck - Hafelekar – Pfeishütte  – Wilde Bande Steig - Bettelwurf-
hütte – Herrenhäuser – Thaurer-Alm – Rumer Alm – Hungerburg

Einfache Bergwanderung
Zeitaufwand:  2 Tage, Gehzeit ca. 14 h
Level: Schöne Wanderung mit leichten gesicherten Passagen


